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सारांश 

मानव अपने उद्भव काल से लेकर आधनुनक यगु तक पहुचने में नवकास की एक लम्बी यात्रा तय नकया ह।ै 

प्राकृनतक आवासो से ननकलकर मदैानी भागो में स्थायी बनस्तयो को बसाने के क्रम में उसने नवनभन्न संस्कृनतयो 

को जन्म नदया जो समय के साथ पनुपपत-पनललवत हुई तथा कालान्तर में नष्ट हो गयी। परन्त ुउनके द्वारा प्रयोग नकए 

गए वस्तओु और उनके नक्रयाकलापो के नचन्ह, अवशेष के रूप में छूटते गए ।(कुशवाहा, 2021:1-5) 

परुातत्वनवद इन्ही अवशषेो का नवशे्लषण कर उस संस्कृनत को पनुनजीनवत करने का प्रयास करते हैं। प्रस्ततु लेख में 

सरयपूार के्षत्र म ेननवास करने वाले ताम्रपाषाणकालीन के मानवो के अनधवास प्रनक्रया पर प्रकाश डाला गया ह।ै 

 

मुख्य शब्द: अधिवास प्रधिया, संस्कृधि, मृदभाण्ड, सरयूपार,पाषाण उपकरण । 
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वकसी भ-ूभाग पर मानव द्वारा व्यतीत की गयी जीवन 

शलैी को जानने व समझने के  के वलए ईस क्षेत्र या 

स्थान के ऄवधवास प्रविया को समझना अवश्यक 

हो जाता ह।ै  सवके्षण एव ंईत्खनन से प्राप्त परुावशषेो 

के अधार पर परुातत्वववद ् वकसी स्थान के 

पाररवस्थवतकी, सामावजक एवं सांस्कृवतक व्यवस्था 

का पनुयवनमायण करता ह।ै वह पयायवरण व भगूोल से 

पाररवस्थवतकी व्यवस्था के बारे में जानकारी प्राप्त 

करता ह ै तथा परुातत्व एव ं समाजशास्त्र से 

समकालीन मानव जीवन शैली को पनुयवनवमयत करने 

का प्रयास करता ह ैह।ै मानव ऄपने सामावजक एवं 

सांस्कृवतक वियाकलापो का वनष्पादन वकसी के्षत्र 

ववशेष म ेकरता ह।ै ऄतः वहााँ ईसके वियाकलापो 

के ऄवशेष वकस तरह वबखरे हुए हैं, आसका ऄध्ययन 

ऄवधवास प्रविया के ऄर्नतयगत अता ह ै ।(दबेु, 

2005:51-57) ऄवधवास मानव समहू के संगवित 

स्वरूप को दशायता ह।ै वजसम ेघरो के प्रकार, सड़के, 

गवलयााँ आत्यावद सम्मवलत ह।ै(चौरवसया, 

2021:2023) प्रारम्भ म ेमानव नदी घाटी व कर्नदरा 

जसेै वववभर्नन प्राकृवतक अवासो म े वनवास करता 

था, परर्नत ु धीरे-धीरे ईसने मदैानी भागो में स्थायी 

बवस्तयााँ बसानी प्रारंभ की एवं कृवष और पशपुालन 

करने लगा। 

सरयपूार के्षत्र म े मानवीय गवतवववधयो के 

संकेत प्रारवम्भक होलोसीन यगु से ही वमलते 

ह।ै(वतवारी, 2016:28), यह के्षत्र मध्यगगंा घाटी का 

ही एक भाग ह।ै जो ईत्तर म े नेपाल की तराइ तथा 

वशवावलक श्रेणी, दवक्षण-पविम म ेसरयनूदी तथा पवूय 

म ेगण्डक नदी से वघरा ह।ै आसका ऄक्षांशीय ववस्तार 

26o 5’ ईत्तर से 28o 30’ ईत्तर तथा दशेार्नतरीय 

ववस्तार 80o 57’ पवूय से 84o 29’ पवूय ह।ै आसके 

कुल भ-ूभाग का क्षेत्रफल 33236 वगय वक.मी. ह।ै 

वजसम े ईत्तर प्रदशे के बहराआच, गोण्डा, बस्ती, 

श्रावस्ती, बलरामपरु, वसद्धाथयनगर, महराजगजं, संत 

कबीर नगर, गोरखपरु, दवेररया, कुशीनगर वजले 

शावमल ह।ै सरयपूार का मदैान, सरय,ू राप्ती, गण्डक 

तथा ईनकी सहायक नवदयो के जलोढ़ वनक्षेपो से 

वनवमयत ह।ै जो ईत्तर में भारत-नेपाल  ऄर्नतयराष्रीय 

सीमा द्वारा, दवक्षण-पविम म े पविम में पवूय िमशः 

खीरी, सीतापरु, बाराबंकी, फैजाबाद, अजमगढ़  

एव ं बवलया वजला (ई.प्र.) तथा पवूय में बेवतया, 

गोपालगजं तथा सीवांन वजला (वबहार) द्वारा 

सीमांवकत होता ह।ै (वसंह, 2009:1) 
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मानवचत्र : सरयपूार के्षत्र, ई.प्र. (साभार-पाण्डेय) 

आस के्षत्र में प्रथम महत्वपणूय परुातावत्वक 

1960 के दशक में सोहगौरा का वकया गया, वजसमें 

ताम्रपाषाण काल से पहले की पवूयकालीन कृवष 

प्रावस्था समाने अयी। बाद में बहुत से परुास्थलो का 

ईत्खनन हुअ, वजसम े वचरांद, चेचर कुतबुपरु, 

नहरन, खरैाडीह, आमलीडीह खदुय, धरुरयापार, वनैा 

तथा लहुरादवेा अवद प्रमखु हैं। (वतवारी, 

2016:20), आन परुास्थलो से प्राप्त परुावशषेो का 

काबयनडेवटग के माध्यम से वभर्नन-वभर्नन वतवथयााँ प्राप्त 

हुइ ह।ै सामार्नयतः सरयपूार के्षत्र ताम्रपाषाण काल को 

1800 BC – 800 BC के मध्य रखा जा सकता ह।ै 

 

आिास 

आन परुास्थलो के ईत्खनन से प्राप्त परुावशषेो 

से पता चलता ह ै वक आस काल के लोग लकड़ी व 

बास-बल्ली से वनवमयत झोपडीनमुा घरो से वनवास 

करते थे।  बास-बल्ली पर वमट्टी का मोटा लेप 

लगाकर दीवार बनाते थे तथा वमट्टी को कूटकर फशय 

का वनमायण करते थे।(वमाय, 2018:162), वजसके 

साक्ष्य नरहन, खरैाडीह, लहुरादवेा अवद परुास्थलो 

से प्राप्त स्तम्भगतय तथा बास की छाप से यकु्त जली 

हुइ वमट्टी के टुकडो के रूप में वमलते ह।ै स्तम्भगतय 

और चलू्हो के साथ नरकुल और वमट्टी के मकानो के 

ऄवशेष नरहन से प्राप्त होते है, खरैाडीह से 1.06 मी. 

से 0.62 मी. तक चौड़ी वमट्टी की दीवाल के ऄवशषे 

वमले ह।ै (वमाय, 2018:168), आनके ऄवासीय 

योजना के बहुत स्पष्ट साक्ष्य तो नही वमलते परर्नत ु

स्तम्भगतय के वनशान से पता चलता ह ैवक सम्भवतः 

ये लोग गोलाकार या ऄण्डाकार झोपवडयो म े रहत े

थे। 
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कृणष एिं पशुपालन 

सरयपूार के्षत्र में ताम्रपाषावणक संस्कृवत के 

लोग स्थायी जीवन व्यतीत करते थे। कृवष एवं 

पशपुालन आनके जीवन का प्रमखु ऄंग था। आस 

संस्कृवत से सम्बवर्नधत सभी परुास्थलो से प्रायः कृवष 

के प्रचरु साक्ष्य वमले ह।ै   धान, गहे ाँ, जौ,मटर, मूाँग, 

चना, बाजार, ज्वार, सावा, वतल, तीसी, खसेारी 

आत्यावद की खेती करते थे।(वसंह, 1993:47), परर्नत ु

आन फसलो में धान प्रमखु था। मध्य गगंा घाटी मे 

धान की खतेी के प्राचीनतम प्रमाण, सरयपूार के्षत्र के 

ही परुास्थल लहुरादवेा से वमलते ह ैजहााँ रस्सीछाप 

मदृभाण्ड के टुकड़ो  म ेजली हुइ धान की भसूी एव ं

काबयवनकृत चावल के दाने के रूप में प्राप्त हुए हैं। 

(वतवारी, 2016:28), यद्यवप आसकी प्राचीनतम वतवथ 

(9000-7000 BC) नवपाषावणक स्तर से प्राप्त हुअ 

ह,ै परर्नत ुयहा ताम्रपाषावणक एव ंपरवती स्तरो से भी 

धान के ऄवशषे वमलते ह।ै आसके ऄवतररक्त 

लहुरादवेा से गहे ाँ, जौ, कंगनी, सांवा, कोदो, के 

ऄवशेष वमले ह।ै (वतवारी, 2016:24),  

नरहन से फसलो के साथ कटहल तथा बेर 

के साक्ष्य वमले ह।ै यहााँ से सरसो के प्राचीनतम 

प्रमाण वमले ह।ै(वमाय, 2018:162), आमलडीह खदुय 

से फसलो के ऄवतररक्त बेर, ऑवला, ऄगंरू के 

प्रमाण वमले ह।ै आससे स्पष्ट ह ै वक कृवष आनके 

ऄथयव्यवस्था का प्रमखु अधार था। सेनअुर के 

ताम्रपाषावणक स्तर से वहृत पैमाने पर कृवष के संकेत 

वमलते ह।ै (वमाय, 2018:175), सोहगौरा, खरैाडीह, 

लहुरादवेा अवद परुास्थलो से काडेड वकस्म के 

मदृभाण्डो से प्राप्त  धान की भूसंी आस के्षत्र की ब्रीही 

संस्कृवत के ईद्भव को दशायती ह।ै(मवण, 2007:1), 

यद्यवप खतेी आनके जीवन की ववशषेता थी, परर्नत ु

मांस और मछली भी भोजन के प्रमखु ऄगं थे । 

पशओु की जली हुइ हड्वडयो पर काटने के वनशान 

यहााँ के वववभर्नन परुास्थलो से प्राप्त हुए ह।ै वजनम े

जगंली एव ंपालत ूदोनो प्रकार के पश ुह।ै गाय, बैल, 

भडे़, बकरी, सऄुर, वहरण अवद की हड्वडया प्रचरु 

मात्रा में वमली ह।ै साथ ही जलीय जीव मछली घोघे 

तथा कछुए के हड्वडयो के ऄवशेष प्राप्त हुए 

ह।ै(वमाय, 2018:162), लहुरादवेा (वतवारी, 

2004:32), तथा सेनअुर (वमाय, 2018:173),  से 

ताम्बे का मछली पकड़ने का काटााँ प्राप्त हुअ ह,ै आन 

प्रमाणो से पशपुालन एव ं वशकार के स्पष्ट संकेत 

वमलते हैं।  

 

पात्रपरम्परा 

आस संस्कृवत के लोग वववभर्नन प्रकार के 

मदृभाण्डो का प्रयोग करते थे। वजसमें चाक तथा 

हस्तवनवमयत दोनो प्रकार के थे। रस्सीछाप वाले 

मदृभाण्डो का आस संस्कृवत म े वववशष्ट स्थान ह।ै 

आनका सम्बर्नध सरयपूार के्षत्र के अरवम्भक कृवष 
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ऄवस्था से स्थावपत की जाती ह ै ।(वत्रपािी, 2002-

03:70), वमट्टी म ेसालन वमलाकर पात्रो का वनमायण 

वकया जाता था। जो रूक्ष लाल पात्र होते है,(वमाय, 

2018:173), परर्नत ु साद े एव ं वचवत्रत, काले-लाल 

पात्र, कृष्ण लेवपत, लाल लेवपत लाल और काले 

मदृभाण्ड, चमकदार काले व लाल मदृभाण्ड अवद 

व्यापक रूप से प्रचलन म े थे।(वमाय, 2018:161-

162), काले व लाल पात्रो म े कटोरे, गहरे तसले, 

घडे़ अवद प्रमखु हैं। वचराद से कुछ पात्रो पर िीम रंग 

का लेप वमलता ह,ै परर्नत ु आन सभी पात्रो में लाल 

पात्र परम्परा प्रमखु ह।ै 

 

उपकरि 

आस काल के मानव ने ईपकरण वनवमयत करने 

के वलए पत्थर, हड्डी, ताम्बे तथा वहरण के सींग 

आत्यावद का प्रयोग करते थे।(वत्रपािी, 2002-

2003:70), ताम्र ईपकरण सीवमत मात्रा में ही प्राप्त 

हुए, परर्नत ुपत्थर और हड्डी के औजार पयायप्त मात्रा 

में वमले ह।ै हड्डी तथा ताम्बे के बाणाग्र, ताम्बे की 

मछली पकड़ने की कवटया, छेनी, वछद्रक, मवृतका, 

चकरी अवद प्रमखु ईपकरण प्राप्त हुए ह।ै साथ ही 

फ्लेक ब्लेड जसेै लघपुाषाणोपकरण, हथौडे़, वसल 

तथा ओपदार कुल्हाड़ी भी वमले ह।ै  

आस काल के मानव में अभषूणो के प्रवत 

सहज असवक्त थी। वह लटकन चवूड़या, छल्ले, 

कुण्डल, मनके अवद का प्रयोग करता था। जो 

ऄगटे, कानेवलयन जसै्पर, सेलखडी, वमट्टी, हड्डी, 

सीप, फेयार्नस तथा ताम्बे से वनवमयत होते ह।ै(वत्रपािी, 

2002-2003:70), मनको का प्रयोग बहतुायत 

वमलता ह।ै 

 

णनष्कषभ 

ईपरोक्त वववरण के ववशे्लषण से यह वनष्कषय 

वनकाला जा सकता ह ैवक सरयपूार के्षत्र में मानव के 

स्थायी जीवन तथा कृवष एव ं पशपुालन के वजन 

लक्षणो का सतू्रपात नवपाषाणकाल म े हुअ, वह 

ताम्रपाषाणकाल तक पहुचते-पहुचते ऄपने पणूयता 

को प्राप्त हो गया। यहााँ से प्राप्त लघपुाषाणोपकरण, 

ववर्नध्य  क्षेत्र के मध्यपाषाणकालीन ईपकरणो से 

साम्यता रखते ह।ै वजससे संकेत वमलता ह ैवक ववर्नध्य 

के्षत्र से चलकर मानव सरय ूको पार  कर कुअनो के 

तटो पर प्रारवम्भक होलोसीन यगु में ही अ गया। 

प्रारम्भ में यह प्रवजयन ऊतवुनष्ठ रहा होगा, परर्नत ुधीरे- 

धीरे स्थाइ बवस्तयााँ बसा कर कृवष एव ंपशपुालन की 

शरुूअत वकए होंग।े वजसके स्पष्ट साक्ष्य यहााँ से प्राप्त 

परुावशषेो के काबयनडेवटग तथा परुावनस्पवतयों के 

परीक्षण से वमलते ह।ै कालार्नतर में सरयपूार के्षत्र 

ब्रीही संस्कृवत के ईद्भव एव ंप्रसार के केर्नद्र के रूप में 

ववकवसत हुअ। 
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